

















Ci sono i santi protettori delle citta e di ogni comune: tutti gli anni la festa patronale e
ancora il maggior momento di aggregazione, di confluenza su valori condivisi e di supera-
mento delle divisioni.

A loro ci si rivolge come esempio di vita. Nella cristianita del passato e nella societa
moderna nessun & mai solo.

I Santi Patroni, figure fi ' Terra e Cielo

di Cosmo Francesco Ruppi, Arcivescovo

Ho sempre seguito da bambino il ¢ o ai Santi Medici, anche perché
ne porto il nome, e, allontanatomi per il ministero episcopale, non ho mai
mancato di venire alla festa del 27 settembre per la processione del mattino.
Ne ho visto la popolarita ed anche il miglioramento dell’accoglienza dei nu-
merosi pellegrini.

Rientrato nella citta natia, ho la gioia di venerare pili spesso i Santi Mar-
tiri e raccomandarmi a loro non solo per la salute fisica, ma soprattutto per
raccogliere la loro testimonianza e camminare, con loro, verso la patria del
cielo.

Mi sono sempre domandato il perché della loro popolarita e perché il
Signore ha voluto affidare ad essi la protezione di Alberobello: “perché tanta
devozione? perché tanti pellegrini, provenienti dai paesi viciniori? Perché
tanti si confessano non a Natale o a Pasqua, ma alla festa di San Cosmo?
Perché I'antico conte di Conversano portd qui, quasi quattrocento anni fa, il
culto dei Santi guaritori, consegnandolo ai nostri antenati che non ’hanno
mai soffocato con altri santi, egualmente taumaturgici, piti vicini a noi nel
tempo e nello spazio?”

Domande che lo storico riesce ad interpretare, ma il credente interpreta
guardando a Dio e ai suoi misteri!

Sappiamo tutti perché il culto dei nostri santi si ¢ insediato tra i coloni
delle selve e sappiamo anche perché i quattordici santi guaritori, quasi tut-
ti provenienti dall’Oriente, si siano alla: 1ti nel culto e nella riconoscenza,
ma oggi che la medicina si & avanzata ¢ miracoli si sono diradati, bisogna
ricercare le ragioni di tanta popolarita e soprattutto cosa significa oggi la
loro presenza tra noi. Le grandi statue, « 2 escono due volte all’anno dalla
basilica-santuario e che sono pitt maesto  di quelle di Oria e di Bitonto, non
le veneriamo solo per avere la grazia del buona salute o per avere miracoli
per i malati, ma li veneriamo (dobbiamo venerarli!) perché sono testimoni
della fede, della speranza e della carita.

Cosma e Damiano sono santi martiri! Appartengono alla Chiesa unita e
sono un richiamo all’'unita del popolo di Dio, perché vengono dall’Oriente
e,come tanti altri, mettono in comunione Oriente e Occidente. In loro noi
veneriamo la Chiesa una, santa, cattolica ed apostolica.

Non erano ne preti, né vescovi, ne d :oni; erano semplici cristiani, laici
che avevano ricevuto la fede e la testimc iarono fino al martirio.












la fatica di un lungo viaggio (traversata delle foreste, dei torrenti, strade di
montagna, sudore, difficolta quotidie : dell’alloggio e del pasto), contare
i giorni, rimanere fissi su una meta dapprima lontana e che di giorno in
giorno si fa sempre pill vicina ... e giungere infine all’altura per tanto tempo
agognata! E’, in fondo, la parabola della condizione umana, in marcia verso
la «casa di Dio». Ma siamo veramente in cammr o verso Dio? Concepiamo
la nostra vita come qualcosa che avanza, e avanza verso una meta, verso un
Qualcuno?” (Noel Quesson, Il messaggio dei salmi).

Il pellegrino, spinge il suo sguardo in avanti. E il cuore che arriva prima la
dove i passi arrivano dopo, con fatica. Il cuore arriva sempre prima: € quella
parte dell'uomo che intuisce, che penetra pil in profondita nel mistero di
Dio e in modo inesprimibile, ma sicuro, gia pregusta la gioia del Paradiso...”
(A. M. Canopi, Il mistero di Cristo celebrato nei salmi).

Il pellegrinaggio richiede una cos ite disciplina nella rinuncia a tutto
quello che sfibra le forze, a tutto quellc  1e diminuisce la resistenza nell’amo-
re. San Benedetto ce lo insegna. Dice al discepolo: sii uomo! guarda bene la
strada e comincia a camminare; se trovi aspro il cammino, non sgomentarti
subito, non tornare indietro, non sederti; con la sua grazia il Signore ti portera
avanti. Tieni duro! (cfr. Prologo della Regola) . E dice anche: preparati bene
in assetto da viaggio, ossia disponi il cuore e il corpo, tutto il tuo essere nella
disciplina, proprio per camminare, non per fare una passeggiata di svago.
All’inizio il passo e faticoso, poi, «con il crescere dell’amore, si dilata il cuore
e si corre con inesprimibile dolcezza nella via dei divini comandamenti».

Questo avviene se si tiene davanti la meta, fissando lo sguardo su colui
che ci chiama. E il segreto della resistenza nel cammino: il desiderio di avan-
zare verso la vita eterna... Anche se questo cammino si puo presentare fati-
coso, se le stagioni sono dure e talvolta si perde un po' la  iccia della strada,
anche se ci pare di essere soli, e la valle del pianto sembra non finire e non
trasformarsi mai in un giardino (cfr. Salmo 83), noi dobbiamo perseverare
nella speranza. Anche se la regione che attraversiamo é brulla, fiorisca nel
nostro cuore la preghiera, come fiori 2 un giardino bagnato dalle piogge
di marzo; fiorisca malgrado il freddo e il gelo. Fiorisca come quei fiori che
sbocciano sotto la neve. Sono fiori coraggiosi che fanno brillare il loro sorri-
so di speranza in mezzo al desolato squallore invernale. Erompa dal nostro
cuore il canto della lode, il canto della gioia. Cantiamoli anche noi di cuore,
senza far troppo pesare la fatica, senza lamentarci, senza avarizia (cfr. A. M.
Canopi, ibidem).

Non ¢’e un cammino che possa andare verso il Signore senza passare at-
traverso la valle del pianto, per la strada della croce. «A suo tempo apparira
il Signore in Sion -esclama sant’Agostino-, ma attualmente e ancora tempo
di preghiera, di suppliche: e, se c’¢ una qualche gioia, essa viene solo dalla
speranza.
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“Una festa che non nasce dal cuore rinnovato non sara mai festa” (C.E.P
.. ibidem n. 3,6)

[ giorni del pellegrinaggio sono tempi di grazia: il Signore si serve di ogni
occasione, anche la pill piccola, per illuminare, correggere, scuotere e cam-

9












Le tradizioni, prima di essere testimonianze raccontate, rappresentano storie vissute.
Il culto dei Santi Medici risalirebbe, ad Altamura, alla prima meta del XVI secolo. Alcuni
documenti datati dal 1530 al 1684 parlano di una cappella dedicata ai Santi Cosma e Da-
miano e ubicata, probabilmente,fuori dalla citta, tra l'attuale via Santeramo e via Caprera,
nei pressi di Port'Alba.

Il culto dei Santi Med:-i ad Altamura

di Anna Maria Colonna

A farci dono della sua testimonianza, don Vito Incampo, che, per 35 anni,
ha messo la propria vita al servizio « lla comunita parrocchiale di Santa
Maria della Consolazione.

Don Vito, qualche parola a proposito della devozione ai Santi
Medici...

Nell’antica chiesa di Santa Chiara ¢’é un quadro che raffigura i Santi Me-
dici. Attualmente, presso la chiesa del Sacro Cuore, si conserva I'immagine
dei due Santi che, prima degli anni’ !  era custodita presso la Parrocchia
della Consolazione. La storia della devozione e della festa dei Santi Cosma
e Damiano cosi come si svolge nellal rocchia della Consolazione risale al
momento in cui il gruppo statuario presente nella stessa chiesa fu trasferito li
da una cappella privata. Questo accac e intorno al 1950, quando era par-
roco don Nicola Loiudice. Il gruppo statuario, in cartapesta e proveniente da
Lecce, apparteneva, infatti, a famiglie rivate, che lo donarono alla chiesa.
Ci fu, quindi, la costituzione dell’assoc: :ione maschile e femminile dei Santi
Medici, che, insieme al Parroco e al Comitato Festa, si occupava dell’ orga-
nizzazione dell’evento. I festeggiamenti in onore dei due Santi avevano, in
precedenza, un carattere cittadino, gli aderenti alle associazioni maschile e
femminile, infatti, non appartenevano tutti ad una stessa parrocchia. I Santi
vengono celebrati il 26 settembre, giorno della loro memoria liturgica.

Come si svolge la festa?

Si programmano iniziative di carattere pastorale, catechetico, invitando,
ogni anno, in parrocchia, un religioso, un sacerdote, un Vescovo. | temi scelti
sono in sintonia con le esigenze della Diocesi o della comunita stessa. A
queste vengono affiancati momenti di preghiera come il Triduo Eucaristico
in preparazione alla festa, la visita a tutti gli ammalati della comunita parroc-
chiale, eventi di carattere artistico, folcloristico. Il giorno della festa, la chiesa
ospita piu celebrazioni, di cui una pre duta dal Vescovo. Alla processione
serale partecipano non solo le associa: ni parrocchiali e le due associazioni
maschile e femminile dei Santi Medici, ma anche il popolo.

Don Vito, ci parli un po’ delle « e associazioni?

Quella maschile dei Santi Medici conta un centinaio di iscritti, per lo pit
adulti, operai o anche pensionati. Qu¢ a femminile, invece, & composta da
circa 150 membri. Vi aderiscono persone che si sono sentite favorite, per
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Nella navata sinistra della basilica ¢’é la custodia con le immagini dei santi medici Cosma
e Damiano. Sul leggio & aperto un registro di 600 pagine su cui molti scrivono qualcosa.
Sono preghiere, confidenze e speranze che ciascuno porta dentro e desidera comunicare.

Bella la vita, nonostante...

La devozione porta il credente ad accostare la fortezza dei martiri Cosma
e Damiano all’asprezza della fatica e i ’'incertezza delle scelte. Cosi fede e
vita quotidiana si ricompongono. Dio e i Santi accompagnano la vita uma-
na.

I filo conduttore dei messaggi di migliaia di fedeli, provenienti da citta e
nazioni di tutto il mondo, si puod racchiudere cosi: la vita ¢ bella e positiva
nonostante la parentesi di sofferenze e di problemi.

Non € una novita, anche san Paolo nella seconda lettera a i Corinzi (6,10)
afferma: “Sofferenti ma felici”. 1l dolore insegna che la vita e bella anche
quando ci sembra decisamente ingiusta e brutta; anche nei momenti pit bui
si deve capire che essere nati & un mir.  >lo, & un regalo.

Domande, dubbi, lacrime dei famil i,conforto di amici, carezze dei ge-
nitori: tutto serve a cercare significato e conforto. Il singolo e la famiglia che
prega si sentono accolti con tutta la loro umanita. Fatica, storia, gioie e ten-
tativi di amare e di essere amati.

“Grazie per la buona notizia di oggi.”

“Ti ringraziamo per il primo anniversario del matrimonio; abbiamo scelto
di venire qui da Livorno.”

“Un bacio a voi due Santi Medici”, esempio di tenerezza nel ringrazia-
mento. Dalle parole di ringraziamento ispare fiducia,speranza, apertura al
soprannaturale, desiderio di salute, di amore, di pace. Si pud dimenticare il
dolore per sorridere agli altri. Siamo tutti chiamati a farci portatori della spe-
ranza cristiana mentre attraversiamo questo tempo intermedio della nostra
esistenza.

In molti scritti ricorre la richiesta di protezione per la famiglia, in particola-
re per i figli piccoli e per i giovani. Sono belli i termini come “prendersi cura
della famiglia e vegliare su coloro che si ama”.

Gioia e sollievo procurano una ricarica nella vita, mentre si € in chiesa
davanti ai santi.

“Sono riuscita a venire di nuovo in questo luogo dal Piemonte; sono
felice”. “Oggi e stata una bella occasione, sono contenta di questa visita.”
“Oggi mi sento un uomo diverso perché ho cambiato tenore di vita, miglio-
rando. Grazie, Santi Medici”.

Si chiede infine che i sogni, ossia i progetti di vita, diventino realta. Anche
in questa preghiera ritorna la fiducia ; -ché si e convinti che Dio e i Santi
Medici conoscano i sogni. Sanno tutto di noi, leggono nell’intimo di ogni
persona.
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